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ALBENA 
 

Statiunea este situata in partea de nord a Bulgariei, la doar 

8 kilometri de Balchik, 30 de kilometri de orasul Varna si 

Dobrich. La aprox 13 km nord de statiunea Nisipurile de 

Aur si 26 km de aeroportul International Varna. 

Albena se afla in rezervatia naturala Baltata. 

Albena are o istorie indelungata in turismul litoral din 

Bulgaria. 

Numele “Albena” vine de la numele unui personaj din 

literatura bulgara – Albena – o femeie de o frumusete 

ravasitoare. 

Statiunea a fost deschis oficial in 1969, fiind rezervata 

initial strainilor si membrilor partidului aflat la guvernare. 

Albena este una dintre cele mai bune scoli de turism. Cei 

mai multi dintre managerii de pe litoralul bulgaresc s-au 

format aici sau si-au inceput activitatea in zona. 

Intrarea si iesirea din statiune se fac printr-un singur punct, marcat de bariere. Fiecare zona de parcare este 

monitorizata video. 

Trasee Bucuresti – Albena 

Trei trasee catre Albena care se fac in aproximativ 3 ore si jumatate: 

 Bucuresti – Medgidia – Constanta – Vama Veche – Albena 

 Bucuresti – Giurgiu – Ruse – Rzgrad – Varna – Albena 

 Bucuresti – Calarasi – Silitra – Dobrich – Albena 

Daca alegi variante prin Ruse, trebuie sa platesti taxa de pod (2 euro pe sens), iar daca mergi pe Autostrada Soarelui, 

nu uita de taxa de pod de la Fetesti. 

Drumurile din Bulgaria sunt bune, iar benzina costa aproape la fel ca in Romania. Ai grija la filtrele de politie, mai 

ales daca nu folosesti Waze pentru a le vedea semnalizate. Politistii din Bulgaria nu inteleg, de cele mai multe ori, 

limbile romana si engleza, deci iti va fi foarte greu sa te intelegi cu ei. Iti recomandam sa conduci prudent si sa 

respecti toate regulile. 

 

Ce trebuie sa stii despre Albena 
Statiunea a fost premiata cu Blue Flag pentru puritatea marii, a plajei si a mediului inconjurator. Aici, aerul este 

curat, cu un continut ridicat de oxigen ce se datoreaza rezervatiei naturale Baltata. Albena a primit si premiul Green 

Oscar pentru contributia pe care a adus-o mediului prin folosirea energiei reutilizabile. 

Apa folosita de hoteluri, piscine si restaurante este minerala, cu efecte terapeutice. Exista 3000 de metri patrati de 

panouri solare. 

In Albena, toate activitatile sunt centralizate si ai wi-fi gratuit in toate zonele publice, atat in hoteluri, cat si pe plaja. 

 

Vremea in Albena 
Sezonul de vara in Albena incepe in mai si se incheie in octombrie. Cele mai bune luni pentru vacanta sunt iulie si 

august, atunci cand temperatura aerului ajunge la 30-35 de grade Celsius, iar apa marii are 20-22 de grade. 

Lunile mai si iunie nu sunt atat de aglomerate. Daca iti doresti o vacanta linistita, cu putini turisti si vreme calduta, iti 

recomandam sa-ti rezervi concediul in Albena pentru inceputul verii. 

In lunile septembrie si octombrie poate fi racoare, in special noaptea. 

 

Parcarea in Albena 
Odata ce ai ajuns in Albena, asigura-te ca parchezi intr-una dintre cele patru zone diferite de parcare. In acest fel, 

statiunea impune o protectie a valorilor naturale. 

 Parcarea Lazur este gratuita. 

 Parcarea de la autogara costa 5 leva pe zi si are 800 de locuri. 

 Parcarea din Zona Albastra costa 10 leva pe zi si are peste 1200 de locuri de parcare. 

 Parcarea din Zona Verde costa 20 de leva pe zi. 
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Accesul si stationarea cu masina sunt gratuite in Albena pentru maximum 30 de minute. Intrarea si iesirea se fac 

printr-un singur punct cu bariera, monitorizat video. 

 

Plaja in Albena 
Te bucuri de nisip si apa extrem de curata 

Plaja din Albena este una dintre cele mai bune din Bugaria. Are o lungime de 6 kilometri, cu pana la 150 de metri 

latime. Gasesti aici 21 de plaje, publice si private. Nivelul marii coboara usor, astfel ca adancimea la 150 de metri de 

tarm este doar 1,6 metri, perfecta pentru balaceala alaturi de copii. 

Tot pe plaja din Albena s-a deschis in 2013 prima biblioteca de vacanta din Europa. Include peste 6000 de volume in 

peste 15 limbi. 

Daca esti cazat in statiune, primesti doua sezlonguri si o umbrela gratuit. Altfel, o umbrela si un sezlong costa 2 

leva. 

Pe langa zonele private, gasesti si foarte multe zonele libere, in care iti poti pune prosopul si umbrela. 
La plaja poti inchiria si seifuri in care sa-ti lasi obiectele pretioase atunci cand intri in apa, fara sa-ti faci griji ca ar 

putea sa dispara. 

 

Gastronomia 
Fiind o statiune ecologica, peste 50% dintre fructele si legumele servite in restaurante provin din cadrul culturilor 

proprii. La fel si mierea, vinurile si chiar painea (preparata din ingrediente locale). 

Cele mai multe dintre hotelurile din Albena Bulgaria iti ofera pachete all Inclusive si ultra all inclusive, dar daca te 

plictisesti si vrei sa incerci si altceva, poti merge la restaurantele a la carte din statiune. O parte dintre hotelurile care 

nu se afla pe plaja iti ofera acces in pachetul all Inclusive la anumite restaurante de pe plaja (doar pentru pranz, 

bauturi si snacks). 

Daca vrei sa iei o cina de lux, incearca Montgolfier din Paradise Blue sau Ciel Bleu din Dobrudja. Mai pune pe lista 

pentru mese delicioase si Burger Bar din Paradise Blue, Poco Loco, Tex Mex Beer Garden si Celebrita. 

Asigura-te ca incerci mancarea traditionala bulgareasca si ca te bucuri de toate peparatele pe care chefii ti le 

pregatesc in siguranta si cu gust. Vezi care sunt mancarurile bulgaresti pe care trebuie sa le incerci in vacanta. 

 

Pentru ca este o statiune orientata pe familii cu copii, viata de noapte este aproape inexistenta.. 

 

Activitati recomandate 
1. Mergi cu familia la AquaPark Aquamania 

Aquamania din Albena este unul dintre cele mai 

mari aquapark-uri din Bulgaria. Unele hoteluri 

Albena iti ofera acces gratuit aici. 

Aquamania se afla pe locul 8 in clasamentul 

TripAdvisor in Europa, are o suprafata de 30.000 de 

metri patrati si o capacitate de 100 de vizitatori. In 

timpul sezonului, este deschis de luni pana 

duminica, intre 10:00 si 18:00. 

2. Bucura-te de o plimbare in Rezervatia 

Naturala Baltata. 

Cu o suprafata de 200 de hectare, gazduieste peste 

60 de specii de plante (dintre care 28 sunt protejate), 

peste 36 de specii de mamifere si 180 de specii de 

pasari. Iti recomandam sa pornesti de pe malul marii 

si sa inchei plimbarea in padure cu bicicleta, pe drumul care strabate intreaga rezervatie. In partea de nord, gasesti 

punctul cel mai inalt din zona. 

3. Fa sport alaturi de cei mici 

Centrul sportiv din Albena Bulgaria are o multime de variante sportive si recreationale, ridicandu-se chiar la nivelul 

celor din Turcia, Cipru si Europa de Vest. Singura diferenta este ca aici preturile sunt mai rezonabile. 

Poti incerca fotbal, tenis, sporturi pe apa, golf pe plaja, volei sau yoga. Terenurile de fotbal si terenurile de tenis, 

piste de bowling, un club de echitatie, multe pisicine si sali de sport, toate stau la dispozitia ta. 

4. Mergi la SPA. Ai nevoie de super relaxare! 

In Albena gasesti trei centre SPA exclusiviste: Elements SPA din Flamingo Grand Hotel, SPA Center Medica in 

Hotel Dobrudja, si Ralitsa Superior SPA Center. 

5. .Incearca vinurile din Albena 

Viile se afla in apropierea satului Kranevo, numit de romani “Geranium”, ce se traduce “sanatate”. Vinurile din 

Albena se fac din struguri albi, Chardonnay, Sauvignon Blanc, Viognier, Muscat, Petit Gren. Se gasesc in toate 

hotelurile din statiune si pot fi un suvenir bun de oferit prietenilor din Romania. 

https://travelplanner.ro/blog/albena-are-prima-biblioteca-pe-plaja-din-europa/
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Excursii in apropiere de Albena 
Daca ti-ai rezervat o vacanta de sapte nopti in statiune, iti recomandam sa explorezi si locurile din jur. 
1. Gradina Botanica si Castelul Reginei Maria din Balchik. Se afla la doar 15 kilometri de Albena. Este un loc 

incarcat cu istorie, iar peisajele sunt minunate. Gradina cu trandafiri este un “must visit” in timpul verii. 

2. La doar 15 kilometri de statiune gasesti Manastirea Aladzha, cea mai cunoscuta manastire de piatra de la malul 

Marii Negre in Bulgaria. 

3. Mergi in Varna, la doar 28 de kilometri in sudul statiunii. 

4. Cap Kaliakra, situata la 50 de kilometri distanta de Albena, oz ona cu peisajele care iti taie rasuflarea. 
5. Incearca si Rezervatia Arheologica Yailata, la 56 de kilometri distanta de Albena, unde vei gasi un oras-pestera 

ce include 101 apartamente din secolul 5 si trei morminte de familie din secolele 3 si 4. 

 

Cazarea in Albena 
Hotelurile coboara in trepte spre plaja si ca toate hotelurile din statiune au plaja privata. In prima linie, aproape de 

plaja, se afla hotelurile de 4 si 5 stele, in sistem All Inclusive. O parte dintre ele sunt Family Clubs. In a doua si a 

treia linie gasesti hoteluri de 3 si de 4 stele, majoritatea ofera all Inclusive, cu o multime de facilitati, potrivit pentru 

familii cu copii. Unele hoteluri au piscina interioara si accepta animale de companie 

Hotelurile de pe plaja sunt impartite in doua zone: 

 Hotelurile situate in zona rezervatiei Baltata (Beach & Green Hotels): Hotel Gergana, Hotel Slavuna, Hotel 

Mura, Hotel Boryana, Hotel Nona si Hotel Elitsa. 

 Hotelurile situate in zona centrala si nordica (Beach & Fun Hotels): hotel Kaliakra Beach, hotel Kaliakra 

Mare, hotel Arabella Beach, hotelurile Laguna (Laguna Beach, Laguna Mare, Laguna Garden), hotel Malibu, 

hotel Sandy Beach, hotel Kaliopa, hotel Flamingo, Villa Albena Beach. 

In Albena gasesti : 

 hoteluri Deluxe & Lifestyle (Flamingo Grand Hotel & SPA, Maritim Hotel Paradise Club – in centrul 

statiunii), 

 hoteluri Aquaclub (Ralitsa Aquaclub, Hotel Ralitsa Superior, hotel Vita Park – ofera bar pe plaja) 

 Hoteluri Smart & Easy (Complex Orhideya, hotel Magnolia, hotel Kompas, hotel Panomrama, hotel Althea, 

hotel Oasis, hotel Dobrudja, Villas Magnolia). 

Mai trebuie sa stii ca hotelurile din zona de parc au acces catre plaja atat cu shuttle bus-ul, cat si pe scarile rulante. 

Dupa ora 19:00, accesul nu mai este permis in piscinele din Albena. 

 
 

Pentru informatii despre cazare si oferta persoanlizata sunati la 0723 38 7373. 

https://travelplanner.ro/blog/castelul-reginei-maria-balchik-bulgaria/
https://travelplanner.ro/blog/manastirea-aladzha-din-bulgaria/
https://travelplanner.ro/blog/despre-cap-kaliakra-bulgaria/

